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1 Presentación 

Descubre los Alpes francoitalianos: una experiencia única entre Sestriere Vialattea y Serre Chevalier 

Te proponemos una semana inolvidable en los majestuosos Alpes, explorando dos de los dominios esquiables 
más espectaculares de Europa: Sestriere Vialattea, entre Italia y Francia, y Serre Chevalier, en el corazón de 
los Alpes franceses, junto al encantador pueblo fortificado de Briançon. 

En Sestriere Vialattea, disfrutarás de más de 400 km de pistas conectadas que atraviesan bosques nevados y 
altitudes de carácter más alpino. Esta extensa área reúne 8 estaciones de esquí entre Italia y Francia, y permite 
descensos en parajes espectaculares, incluso en zonas de glaciar, garantizando variedad y emoción para todos 
los niveles. 

Por su parte, Serre Chevalier te ofrece 250 km de pistas cuidadas entre los 1.200 y los 2.800 metros de altitud. 
Es una estación conocida por la belleza de sus bosques y sus largas bajadas con vistas impresionantes al Parque 
Nacional de los Écrins, una joya natural de los Alpes franceses. Además, la cercanía con Briançon, ciudad 
Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO, añade un atractivo cultural a esta aventura. 

Nos alojaremos en un acogedor apartamento de uso exclusivo para nuestro grupo, ubicado en la zona de 
Briançon. Desde allí, decidiremos cada día dónde esquiar, eligiendo entre ambos dominios en función de las 
condiciones de nieve y meteorología, siempre buscando la mejor calidad de esquí. 
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Durante la semana disfrutarás no solo del esquí de pista, sino también de la emoción del fuera de pista, 
acompañado por un profesor experimentado. Te guiará buena parte del día para ayudarte a perfeccionar tu 
técnica de descenso y enseñarte habilidades clave para moverte con seguridad y soltura en nieve virgen y 
terrenos más técnicos. 

Este viaje está pensado para los amantes de la montaña que quieren combinar grandes jornadas de esquí, 
paisajes impresionantes, alojamiento con encanto y aprendizaje técnico en un entorno privilegiado. Y todo ello, 
en un grupo reducido y con un enfoque cercano y personalizado. 

2 El destino 

Sestriere, Vialattea, Serre Chevalier y Briançon conforman una de las regiones alpinas más atractivas de 
Europa, situada entre Italia y Francia. Estos destinos combinan estaciones de esquí de renombre internacional, 
paisajes montañosos espectaculares y un rico patrimonio cultural, ofreciendo una experiencia completa tanto 
en invierno como en verano. 

Sestriere, ubicada en la región italiana del Piamonte, es una de las estaciones de esquí más conocidas de Italia 
y forma parte del dominio esquiable Vialattea (La Vía Láctea), que cuenta con más de 400 kilómetros de pistas 
conectadas entre Italia y Francia. Modernizada con motivo de los Juegos Olímpicos de Invierno de Turín 2006, 
Sestriere ofrece pistas para todos los niveles, buena infraestructura hotelera y excelentes conexiones con otras 
estaciones como Sauze d’Oulx, Clavière y Montgenèvre. En verano, se transforma en un punto ideal para el 
ciclismo, el senderismo y otros deportes al aire libre. 

En el lado francés, Serre Chevalier se extiende a lo largo del valle del Guisane y es una de las mayores estaciones 
de esquí de los Alpes del sur, con más de 250 kilómetros de pistas. El dominio esquiable conecta varios pueblos 
encantadores como Chantemerle, Villeneuve y Monêtier-les-Bains, este último conocido también por sus 
baños termales. Con una excelente calidad de nieve, paisajes alpinos boscosos y una gran variedad de 
actividades como parapente, mountain bike y rutas de senderismo, Serre Chevalier es un destino ideal durante 
todo el año. 

Muy cerca se encuentra Briançon, la ciudad más alta de Francia, declarada Ciudad de Arte e Historia. Su centro 
histórico, con fortificaciones diseñadas por el célebre ingeniero militar Vauban, ha sido reconocido como 
Patrimonio Mundial por la UNESCO. Briançon combina el encanto de una ciudad alpina con una notable 
riqueza histórica y cultural. Además, su proximidad al Parque Nacional de los Ecrins la convierte en una 
excelente base para los amantes de la naturaleza. 

Esta región fronteriza entre Italia y Francia ofrece una combinación única de deporte, naturaleza y cultura. Es 
ideal para quienes buscan disfrutar de las montañas en todas sus formas, ya sea a través del esquí, el 
senderismo, los baños termales o la exploración de su impresionante legado histórico. 
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3 Datos básicos 

Destino: Sestriere Vialettea (Italia) y Serre Chevalier (Francia). 
Actividad: esquí de pista y fuera de pista. 
Nivel técnico: **. 
Duración: 8 días (6 días de esquí). 
Época: De diciembre a abril. 
Grupo mínimo-máximo: 4-12 personas. 

3.1 Nivel técnico requerido 
Se requiere dominar el paralelo y bajar por cualquier pista balizada en una estación de esquí.  

No es necesario ser un gran esquiador ya que la salida va dirigida a aquellos que ya esquían pero que quieren 
mejorar su técnica para sentir mayor seguridad en sus salidas de fuera de pista o de esquí de montaña. 

El esquí fuera de pista estará condicionado por la estabilidad del manto nivoso y únicamente se acometerán 
itinerarios de descenso fuera de las pistas balizadas si las condiciones son favorables. 

No se realizarán bajadas extremas ni descensos que pongan en peligro la seguridad de los participantes.  
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4 Programa 

Día 1. Viaje en furgoneta desde España a Briançon. Salida desde Madrid y paradas si fuera necesario en 
Zaragoza, Lérida, Manresa y Gerona si los pasajeros residen en zonas cercanas a estas poblaciones. Opción de 
volar a Lyon/Ginebra y traslado en bus al destino. 

Día 2-7. 6 jornadas de esquí de pista/fuera de pista.  

Clases dirigidas para mejorar la técnica de descenso tanto en pista como fuera de pista en Sestriere Vialettea 
(Italia y Francia) y Serre Chevalier (Francia). 

Día 8. Viaje de regreso. 

5 Precio. Incluye/No incluye 

Precio. 1.150 €. 

5.1 Incluye 
● Transporte a destino en furgoneta. 
● Profesor de esquí de pista y freeride. Clases de esquí (4 horas diarias) y esquí de acompañamiento buena 

parte del resto de jornada para los que así lo requieran.  
● 7 noches de alojamiento en casa/apartamento en habitación doble. Sábanas y toallas y limpieza final. 
● Gestión de la infraestructura de la actividad. 

5.2 No incluye 
● Forfait de 6 días de esquí en el dominio Sestriere Vialattea y/o Serre Chevalier (precio estimado de 330 €). 
● Manutención. Se hará un fondo común para cenas y desayunos preparados en la casa. 
● Nada que no esté especificado en el apartado “incluye”. 
● Cualquier imprevisto por causas climatológicas o de seguridad del grupo que implique un cambio de 

recorrido y conlleve un gasto mayor al presupuestado. 
 

6 Más información 

Nivel técnico requerido 

Se requiere dominar el paralelo y bajar por cualquier pista balizada en una estación de esquí.  

No es necesario ser un gran esquiador ya que la salida va dirigida a aquellos que ya esquían pero que quieren 
mejorar su técnica para sentir mayor seguridad en sus salidas de fuera de pista o de esquí de montaña. 

El esquí fuera de pista estará condicionado por la estabilidad del manto nivoso y únicamente se acometerán 
itinerarios de descenso fuera de las pistas balizadas si las condiciones son favorables. 

No se realizarán bajadas extremas ni descensos que pongan en peligro la seguridad de los participantes.  
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Material y ropa recomendada 

Si no dispones de todo el material puedes alquilarlo, consúltanos. 

● Material de esquí de pista (recomendamos alquilar en la misma estación). 
● Casco. 
● Ropa técnica: 

o Calcetines. 
o Pantalón de esquí y mallas interiores (puede hacer bastante frío). 
o Camiseta térmica (primera capa).  
o Mallas de recambio para el refugio. 
o Forro polar o similar (segunda capa). 
o Chaqueta y pantalón tipo Gore-Tex (tercera capa). 
o Chaqueta de primalof o plumas. 
o Braga para el cuello. 
o Guantes finos tipo forro polar y guantes gordos. 
o Gorro para el frío y gorra para el sol. 

● Gafas de sol y ventisca. 
● Botiquín y neceser personal. 
● Crema solar y protección labial. 
● Cámara de fotos. 
 
Flexibilidad de fechas 

Siempre planteamos varias salidas con varias fechas, pero también adaptamos los viajes a tu disponibilidad. 
Por tanto, no dudes en consultarnos si las fechas no te cuadran y veremos la viabilidad de programar la fecha 
que más te convenga. 

Hora y lugar de encuentro  

Entre 7 y 5 días antes del inicio del viaje te mandaremos información del lugar y hora de encuentro, así como 
del nombre y teléfono del guía que acompañará al grupo. Además, mandaremos más información útil que te 
facilitará los preparativos finales. 

Seguro de accidentes/viaje no incluido. 

Es obligatorio que dispongas de un seguro que cubra la actividad deportiva del viaje.  

También te recomendamos que tengas un seguro de cancelación del viaje por si antes del viaje tienes cualquier 
problema que le impida viajar.  

Puede adquirir un seguro de accidentes/rescate/seguro de viaje + cancelación. 

Consulta los precios y condiciones de los seguros de Iris Global, Ergo e Intermundial que tramitamos en 
Muntania Outdoors : Información de seguros 

Si únicamente quiere seguro para la actividad en pista puede contratar el mismo con el forfait. 

http://www.muntania.com/
https://muntania.com/seguros/
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Otras cuestiones 

Cualquier cambio del itinerario ajeno a Muntania Outdoors (por ejemplo, causa meteorológicos) que genere 
un gasto no presupuestado será asumido por los participantes.  

Enlaces de interés 

● Sestriere Vialattea Ski Area 

● Serre-Chevalier 

● Parque Nacional de los Ecrins 

 

7 Puntos fuertes 

● Incluimos el traslado, ¡olvídate de cancelaciones de vuelos, retrasos…! 
● 2 grandes dominios esquiable. 
● Estaciones de esquí para coleccionistas 
● Cómodo alojamiento para el grupo. 

8 Otros viajes similares 

• Esquí Safari en las Dolomitas. Dolomiti Superski 
• Dolomitas. Esquí de pista y fuera de pista. DolomitI Superski 
• Esquí de pista y fuera pista en Tignes-Val d´ Isère. Alpes Franceses 
• Esquí de pista y fuera de pista en La Grave, Les Deux Alpes y Alpe d´Huez. Alpes franceses 
• Esquí de pista y fuera pista en Les Arcs-La Plagne. Alpes Franceses 
• Esquí de pista y fuera pista en Tres Valles. Alpes Franceses  
• Esquí de pista y fuera pista en Verbier. Alpes suizos 

9 Contacto 

Muntania Outdoors/Geographica. Grupo Global Adventure Team S.L (CICMA 4720) 

+34 629 379 894 info@muntania.com www.muntania.com www.geographica.es 

c/ de Miguel Yuste, N.º 3, 3E 28037 Madrid 
 

http://www.muntania.com/
https://www.sestriere.it/en/winter-in-sestriere/ski-area/
https://www.serre-chevalier.com/en
https://www.espritparcnational.com/es/destino-parque-nacional/ecrins
https://muntania.com/
https://www.geographica.es/

